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LISTE DES AFFAIRES A PRENDRE POUR 

L’ENTRAINEMENT 
Chers parents, 

Afin que votre enfant puisse participer pleinement au Rugby le samedi après-midi, voici la liste 

des affaires qu’il doit prendre avec lui. 

 

Je dois toujours penser à prendre : 

• Sac de sport ou grand sac à dos 
• Chaussures crampons moulés 
• Protège dent 
• Chaussettes de rugby 
• T-shirt (pour l’entraînement) 

 
• Serviette et gant de toilette 
• Savon 
• Affaires de rechange (slip – chaussettes – T-shirt) 
• Sacs plastique (pour ranger les affaires sales) 
• NE PAS emmener d’objet de valeur 

 
 
S’il fait froid / s’il pleut, je pense aussi à prendre : 

• Sweat-shirt 
• Jogging 
• K-way 

 
 
Nous comptons sur vous pour que votre enfant vienne le samedi avec sa tenue complète. 

 

Cordialement, 

 

Les éducateurs 
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